
Индивидуальная программа повышения квалификации педагогического работника 
МАДОУ г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка»

на 2019-2024
Ф.И.О.   Зайцева Ирина Александровна  _должность_педагог-психолог___

1. Возраст_59 лет_______________________________________________________________________________________

2. Образование

Образование Наименование учебного заведения, год окончания Наименование учебного заведения для повышения
уровня образования, год поступления – год окончания

высшее

Нижневартовский педагогический институт 1997г. 
Преподаватель дошкольной педагогики и психологии, 
методист дошкольного образования

среднее 
профессиональное 
образование

3. Стаж работы по специальности на дату составления плана

до 3 лет
от 3 до 5 лет
от 5 до 10 лет
от  10 до 15 лет
от 15 до 20 лет
20 и более лет V



4.Квалификационная категория

Имеющаяся квалификационная категория
Дата прохождения

аттестации
Основание Дата следующей

аттестации
Период подготовки

документов к аттестации

Высшая категория 20.05.2019
приказ №679
от 28.05.2019

19.05.2024
01.02.2023-01.05.2024

Первая категория
Соответствие занимаемой должности
Без категории

5. Участие в профессиональных конкурсах. (при нажатии на результат откроется диплом)

Дата Название мероприятия Название работы Результат

2019 год

Муниципальный уровень

 

Региональный уровень

Всероссийский уровень

сентябрь Всероссийский  конкурс  Центров  и  программ
Родительского просвещения

Проект «Родительского клуба»

«Учимся общаться с ребенком» Сертификат

Международный уровень

май Методические разработки в области
психологического сопровождения образовательного

Программа «Будь здоров, малыш» диплом

http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/12780/13111_genialnye%20deti.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16377/18833_Sertifikat_uchastnika._61._Zaytseva_Irina_Aleksandrovna.doc1.doc


процесса

2020 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Апрель Региональный конкурс «Моя Югра»
«Адаптированная  программа  для  детей  с  ОВЗ  с
нарушениями эмоционально-волевой сферы»

диплом

Всероссийский уровень

Март Всероссийский конкурс «Педразвитие»
«Психолого-педагогическое  сопровождение
образовательного  процесса  в  рамках  внедрения
ФГОС»

диплом

Апрель 
Всероссийский заочный конкурс «Призвание -

воспитатель»
Программа  «Родной  край  –  люби  и  изучай»  для
детей с ОВЗ

диплом

Май Элита Российского образования
Лучший инновационный проект по гражданскому,
патриотическому  и  духовно-нравственному
воспитанию детей и молодежи 

диплом

Международный уровень

2021 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16591/19227_08-D1-GPVO-2020.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16376/18832_diplom.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16373/18829_pedrazvitie%20Zaytseva.jpeg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16372/18828_moya%20ugra%20zaytseva.pdf


Всероссийский уровень

март
Всероссийский педагогический конкурс

«Педагогика 21 века: опыт, достижения, методика»

Обобщение педагогического опыта «Сохранение и
укрепление  психологического  здоровья
дошкольников»

Диплом

Международный уровень

декабрь
Международный педагогический конкурс
«Калейдоскоп средств, методов и форм»

Здоровьесберегающие  технологии  в  работе
педагога-психолога ДОУ»

диплом

2022 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Всероссийский уровень

март
Всероссийский педагогический конкурс

«Педагогика 21 века: опыт, достижения, методика»
«Психологическое  здоровье  дошкольников»  (из
опыта работы)

диплом

Международный уровень

ноябрь

2023 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/19964/24072_diplom%20zaytseva.png
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/19964/24072_diplom%20zaytseva.png
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/18840/22444_obob.ped.opyta%20diplom.jpg


21.02.2023 Краевой педагогический конкурс «Мой край»
«Адаптированная  программа  для  детей  с  ОВЗ  с
нарушениями эмоционально-волевой сферы»      

диплом

Всероссийский уровень

18.04.2023
Всероссийский педагогический конкурс

«Педагогика 21 века: опыт, достижения, методика»

Программа  сохранения  и  укрепления
психологического  здоровья  дошкольников
«Волшебный мир здоровья»

диплом

Международный уровень

2024 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Всероссийский уровень

Международный уровень

http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16372/18828_moya%20ugra%20zaytseva.pdf
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16372/18828_moya%20ugra%20zaytseva.pdf


Участие в конкурсах воспитанников (при нажатии на результат откроется диплом)

Дата Название мероприятия Название работы
ФИО участника

возраст
Результат 

2019 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

январь Региональный конкурс «Моя Югра» Зимний лес полон сказок и чудес
Фадеева Виктория 

6 лет
диплом

Всероссийский уровень

Международный уровень

май Международный конкурс «Краски» Белки на ветке
Карасева Катя

6 лет
диплом

2020 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Апрель Региональный конкурс «Моя Югра» «Подснежник» Нигаметзянова
Аделина

диплом

http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16374/18830_moya%20ugra%20adelina.pdf
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/14047/15305_karaseva.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/14056/15314_fadeeva.jpg


5 лет

октябрь Региональный конкурс «Моя Югра» «Осенний лес»
Тимерболатова Полина

5 лет
диплом

Всероссийский уровень

Апрель Всероссийский конкурс рисунков «День
космонавтики» «Ракета летит к Звездам»

Трач Семен
7 лет

диплом

ноябрь Портал Педагога» «Четвероногие друзья»
Лапухова Александра  

5 лет
диплом

Международный уровень

2021 год

Муниципальный уровень

апрель Джалиловские чтения Стихотворение «Лекарство»
Лапухова Александра

  5 лет
 диплом

Региональный уровень

декабрь
Региональный конкурс «Творческий

поиск» 
«Дедушка Мороз Красный нос»

Лапухова Александра
  5 лет

диплом

Всероссийский уровень

февраль
Всероссийский конкурс «Творчество и

интеллект»
«Моя мама лучше всех»

Хаюк Михаил
5 лет

диплом

Международный уровень

2022 год

http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/18838/22443_Hauk%20diplom.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21213/25762_diplom%20Lapuhova.png
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/18844/22447_Diplom%20Lapuhova%20Dzhalil%202%20Zatseva.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/18842/22446_Lapuhova%20Chetveronogie%20druzya%20diplom.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16375/18831_genialnye%20deti%20trach%20semen%20zaytseva.pdf
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/18841/22445_DIPLOM%20TIMERBOLATOVA%20POLINA.jpg


Муниципальный уровень

Региональный уровень

 

Всероссийский уровень

февраль
Всероссийский конкурс «Творчество и

интеллект»
«Любимой маме» Лещук Агния 7 лет диплом

Международный уровень

ноябрь
Международный конкурс для детей и 
молодежи «Творчество и интеллект» «Осенний лес» Яковлева Ева диплом

декабрь
Международный конкурс для детей и 
молодежи «Творчество и интеллект» «Дедушка Мороз и Снегурочка» Пожидаев Родион диплом

2023 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Всероссийский уровень

 

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21213/25765_Diplom%20Leshchuk.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21213/25765_Diplom%20Leshchuk.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21213/25765_Diplom%20Leshchuk.jpg


Международный уровень

2024 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Всероссийский уровень

Международный уровень

Участие педагога в жюри (при нажатии на документ откроется диплом)

Дата Название конкурса Выписка из приказа Документ

2019 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень



    

Всероссийский уровень

Международный уровень

2020 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень

Всероссийский уровень

Международный уровень

2021 год

Муниципальный уровень

Региональный уровень



Всероссийский уровень

Международный уровень

2022 год

Муниципальный уровень

 80.11.22                                                                                                                                  Лес встречает Новый год приказ №540 приказ №540

Региональный уровень

Всероссийский уровень

Международный уровень

2023 год

Муниципальный уровень

апрель  «Нам дороги эти позабыть нельзя». приказ 

Региональный уровень

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60151/114925_129%20ot%2020.03.2024%20Konkursa%20chtetsov_%20Nam%20dorogi%20eti%20pozabyt%20nelzya.pdf
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60148/114920_540%20ot%2008.11.2022%20Les%20vstrechaet%20Novyy%20god.doc1.doc


Всероссийский уровень

Международный уровень

октябрь
деятельности  жюри  Международного
педагогического портала «Солнечный свет»; сертификат

октябрь

 в  деятельности  экспертного  совета
Международного  педагогического  портала
«Солнечный свет»

сертификат

2024 год

Муниципальный уровень

ноябрь « ЭкоНарядДляЁлки», приказ № приказ 

Региональный уровень

Всероссийский уровень

февраль

Всероссийского  педагогического  портала  «Дом
Знаний»  и  оказала  профессиональную  помощь  в
оценивании работ. 

приказ
Выписка из

приказа

Международный уровень

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60148/114924_Prikaz%20Dom%20znaniy.pdf
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60148/114924_Prikaz%20Dom%20znaniy.pdf
./%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%E2%84%96
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60148/114921_soglnechnyy%20svet.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60148/114922_solnechnyy%20svet%20zhuri.jpg


Приказы по образовательной деятельности

2020 год
№ Название Приказ
1.

2021 год
№ Название Приказ

2022 год
№ Название Приказ

1.
Приказ от 31.08 2022 №369 о назначении ответственных  за организацию социальной работы на 
2022-2023 уч.г.

Приказ

2. Приказ от 31.08 2022 №396 об утверждении состава психолого-медико-педагогического 
консилиума МАДОУ ДС «Ёлочка» на 2022-2023 уч.г.

Приказ

3. Приказ от 31.08 2022 №397 об утверждении состава центра психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи (ППМС) в МАДОУ ДС «Ёлочка» на 2022-2023 уч.г.

Приказ

4.  Приказ от 31.08.2022 №387 «Об организации работы консультационного пункта в МАДОУ 
г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка» на 2022-2023 учебный год»

Приказ

5. Приказ от 31.08.2022 №376 «Об утверждении руководителей и состава методических 
объединений МАДОУ г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка»

Приказ

6. Приказ от 31.08.2022 №373 «Об утверждении модульного стандарта и паспортизации учебных 
кабинетов (групп) в МАДОУ г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка» на 2022-2023 учебный год»

Приказ



7. Приказ от 31.08.2022 №385 «О проведении педагогической диагностики в МАДОУ 
г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка»

Приказ

8. Приказ от 31.08.2022 № о проведении платных образовательных услуг на 2022-2023 уч.г Приказ
9. Приказ от 31.08 2022 №332 о назначении ответственных  по реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида 
Приказ

10. Приказ от 31.08.2022 №403 «О социальном партнерстве» Приказ
11 Приказ от 08.11.2022 №540  Об участии в конкурсе в защиту хвойных деревьев «Лес встречает 

Новый год»
2023 год

№ Название

Приказ от 31.01.2023 №77 «об участии в городском фестивале-конкурсе «Крылья вдохновения» Приказ

2024 год

№ Название Приказ

Документы по образовательной деятельности

2020 год
№ Название Документ
1. Рабочая программа психологического сопровождения образовательного процесса Программа
2. Дополнительная образовательная программа «Будь здоров, малыш!» ДОП
3. Адаптированная программа для детей с ОВЗ с нарушениями эмоционально-волевой сферы Программа
4. Адаптированная индивидуальная программа для детей ЗПР Программа
5.
6.  
7.
8.

2021 год
№ Название Приказ
1. Рабочая программа психологического сопровождения образовательного процесса Программа



2. Дополнительная образовательная программа «Будь здоров, малыш!» ДОП
3. Адаптированная программа для детей с ОВЗ с нарушениями эмоционально-волевой сферы Программа
4. Адаптированная индивидуальная программа для детей ЗПР Программа

5.
Программа сохранения и укрепления психологического здоровья дошкольников «Волшебный мир
здоровья»

Программа

6.
7.
8.

2022 год
№ Название Приказ
1. Рабочая программа психологического сопровождения образовательного процесса Программа
2. Дополнительная образовательная программа «Будь здоров, малыш!» ДОП

3. Адаптированная программа для детей с ОВЗ с нарушениями эмоционально-волевой сферы Программа

4. Адаптированная индивидуальная программа для детей ЗПР Программа

5.
Программа сохранения и укрепления психологического здоровья дошкольников «Волшебный мир
здоровья»

Программа

6.

7.

8.
2023 год

№ Название Приказ

1. Рабочая программа психологического сопровождения образовательного процесса Программа

2. Дополнительная образовательная программа «Будь здоров, малыш!» ДОП

3. Адаптированная программа для детей с ОВЗ с нарушениями эмоционально-волевой сферы Программа

4. Адаптированная индивидуальная программа для детей ЗПР Программа

5.
Программа сохранения и укрепления психологического здоровья дошкольников «Волшебный мир
здоровья»

Программа

2024 год

№ Название Приказ

1. Рабочая программа психологического сопровождения образовательного процесса Программа

2. Дополнительная образовательная программа «Будь здоров, малыш!» ДОП



3. Адаптированная программа для детей с ОВЗ с нарушениями эмоционально-волевой сферы Программа

4. Адаптированная индивидуальная программа для детей ЗПР Программа

5.
Программа сохранения и укрепления психологического здоровья дошкольников «Волшебный мир
здоровья»

Программа

6. Участие в вебинарах, семинарах

Дата Организация Место проведения Тема Сертификат

2019 год

2020 год

21.05.2020 Институт Развития образования Г. Ханты-мансийск
Ассоциация школ инклюзивного

образования
сертификат

2021 год

19 ноября АЛМА Екатеринбург профиль психолога сертификат

20
декабря

Институт коррекционной педагогики
2 Всероссийская

конференция-совещание

Клинико-психолого-
педагогическое исследование
современного ребенка с ОВЗ и

инвалидностью

сертификат

2022 год

 27-28
апреля

Областной центр профилактики и
реабилитации

Тюмень

Профилактика вовлечения детей и
подростков в неформальные

группы деструктивной
направленности

сертификат

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/56328/104482_Sertifikat%20seminara%20TsRO.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/56094/103970_sertifikar%20IKP.jpg
./%D1%81%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/16844/19597_463_Zaytseva%20Irina%20Aleksandrovna2562274406902162139.pdf


2023 год

октябрь Солнечный свет.  Москва 
«Психолого-педагогическое

сопровождение адаптации детей
раннего возраста к ДОУ»

сертификат

Декабрь Планета педагогов Москва

Супервизия «Психолого-
педагогические инструменты

работы с детьми, испытывающие
эмоциональные проблемы»

сертификат

2024 год

февраль Центр развития челоека Москва

Взаимодействие с родителями в
дошкольной образовательной

организации. Писхолого-
педагогические технологии в

просвещении родителей»

сертификат

7. Публикации

Дата Место публикации Наименование материала Ссылка на опубликованный материал Сертификат

2019 год

 март
Всероссийское издание
«Портал образования»

Мотивация к сотрудничеству с
родителями как условие

повышения эффективности в
работе с родителями

Свидетельство 

http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/13688/14845_motivatsiya%20roditeley%20k%20sotrudnichestvu.jpg


2020 год

ноябрь
Всероссийское сетевое

издание «Фонд 21 века»
Программа «Волшебный мир

здоровья»
материал находится в открытом доступе

https\\fond21veka.ru/publikatioh/12/23/248230/
свидетельство

2021 год

октябрь
Всероссийское издание

«Слово педагога»

статья  «Психологическое
развитие  детей  их
неблагополучных семей»

свидетельство

2022 год

март «Вестник педагога»

статья  «Роль
здоровьесберегающих
технологий  в  укреплении
психологического  здоровья
детей»

свидетельство

ноябрь

Педагогическая теория и
практика: актуальные идеи

и успешный опыт в
условиях модернизации

российского образования»

«Роль  здоровьесберегающих
технологий  в  укреплении
психологического  здоровья
детей»

свидетельство

2023 год

 Международное  сетевое
издание «Солнечный свет»

«Характер детско-родительских
отношений в современных

семьях» 
свидетельство

2024 год

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/60130/114886_svidetelstvo%20o%20publikatsii%2023.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21215/25767_svidetelstvo%20vestnik%20pedagoga.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21215/25767_svidetelstvo%20vestnik%20pedagoga.jpg
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/21215/25767_svidetelstvo%20vestnik%20pedagoga.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/awards/18837/22442_21%20vek%20svidetelstvo.jpg


8. Награды

Наименование награды Год
вручения

2019-
2020

2020-
2021

2021-
2022

2022-
2023

2023-
2024

1. Ветеран труда
2. Нагрудный знак "Почетный работник образования"
3. Почетная грамота Министерства образования
4. Благодарность Министерства образования
5. Почетная грамота Минпросвещения Новое
6. Нагрудный знак «Почетный работник воспитания и просвещения Российской 

Федерации»
Новое

7. Медаль Л.С. Выготского Новое
8. Почетное звание «Ветеран сферы воспитания и образования» Новое
9. Благодарность Минпросвещения Новое
10. Почетная грамота Тюменской областной Думы
11. Благодарственное письмо Тюменской областной думы
12. Почетная грамота Губернатора, Почетная грамота Думы округа
13. Благодарность Губернатора
14. Нагрудный знак «За активную работу с молодежью»
15. Заслуженный работник образования ХМАО-Югры
16. Почетная грамота ДОиН ХМАО-Югры
17. Благодарственное письмо ДОиН ХМАО-Югры +
18. Почетная грамота Думы города Нижневартовска
19. Благодарственное письмо Думы города Нижневартовска
20. Благодарственное письмо Председателя Думы города Нижневартовска
21. Почетная грамота Главы города Нижневартовска
22. Благодарность Главы города Нижневартовска +
23. Благодарственное письмо Главы города Нижневартовска +
24. Почетная грамота администрации города Нижневартовска
25. Благодарственное письмо администрации города Нижневартовска
26. Грамота управления образования
27. Благодарственное письмо управления образования (департамента образования)
28. Знак к "40-летию города Нижневартовска" 2012
29. Почетная грамота дошкольного учреждения 2017 + +



30. Благодарственное письмо дошкольного учреждения

9. Курсы повышения квалификации

Год
прохождения

курсов
повышения

квалификации

Тема, учебное заведение
Форма

обучения
Объем
(час.)

Дата
следующего

периода
повышения

квалификации

Удостоверение

12.11.2018 «Психологическое  обеспечение  готовности
дошкольников  к  школьному  обучению  в
деятельности  педагога  ДОУ  с  учетом  реализации
ФГОС» 

Заочная 72 2020 год  удостоверени
е

19.03.2020 «Система ранней комплексной помощи детям с ОВЗ 
и их родителям»

Заочная 72 2021год  удостоверение

декабрь 2020
«Основы здорового питания для дошкольников»
в рамках федерального национального проекта  
«Демография»

заочная 2022год сертификат

ноябрь 2021 «Коррекционная педагогика и особенности 
образования и воспитания детей с ОВЗ» 

заочная 73 2023год удостоверение

ноябрь-декабрь 

2022

«Технологии обучения и воспитания детей 
дошкольного возраста с ОВЗ по ФГОС»

Заочная 72 2023год удостоверение

июнь 2023 «ФОП ДО: изменение в образовательной программе, 
работа с родителями и обязательный педтехнологии»

Заочная 72 2024год удостоверение

сентябрь 2023    
«Организация и содержание психолого-
педагогической поддержки развития и социализации 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей»

Заочная 72 2024год удостоверение

14 октября 2023
«Воспитательная работа в детском саду по ФОП и 
ФГОС: технологии, вовлечение родителей и оценка 
результатов»

заочная 80 2024 удостоверение

https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/55371/102699_sertifikat%20kursy%202021%20Zaytseva.png
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/55371/102699_sertifikat%20kursy%202021%20Zaytseva.png
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/55371/102699_sertifikat%20kursy%202021%20Zaytseva.png
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/55371/102699_sertifikat%20kursy%202021%20Zaytseva.png
https://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/55371/102699_sertifikat%20kursy%202021%20Zaytseva.png
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/54608/101483_sertifikat%20po%20pitaniu.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/52928/98890_udostoverenie%20o%20pov.%20kval..jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/51357/96430_kursy%20psihologicheskogo%20obespecheniya.jpg
http://a2b2.ru/storage/files/person/143547/documents/51357/96430_kursy%20psihologicheskogo%20obespecheniya.jpg

